Freitag, 1. September 2017

»Wege aus der Perfektionsfalle®

FAMILIENAKADEMIE

h ein. IDSTEIN. ,Nein zur Perfektion i

/elen | - Wege aus der Perfektionsfal- ‘\

chern | le“ - unter diesem Motto hilt Sy
ie ge- | der Unternehmensberater, &
seiten | Hochschuldozent und Buch-
isern. | autor Frank Weber am Mitt-
erden | woch, 13. September, von 19.30
einen | bis 21 Uhr einen Vortrag im Kul-
on 15 | turbahnhof. Veranstalter ist die
»Wei- | Familien- und Seniorenakade-
h die | mie. Der Eintritt ist frei.

Frank Weber im Gespréch iiber seinen Vortrag am 13. September im Kulturbahnhof
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244 INTERVIEW :
sind ¥ 1
nst- | Herr Weber, Sie halten im Kultur- &
n. bahnhof diesen Vortrag zu , Nein

zur Perfektion — Wege aus der
Perfektionsfalle”. Da entsteht
der Eindruck, Perfektion sei et-
was Schlechtes?

Das ist sie auch in den meis-
ten Fillen. Aus dem Englischen
drin- | kennen wir den Spruch, dass
ihren | die Perfektion der Feind des Gu-
lie in | ten ist. Da ist viel Wahres dran.

# Ge- | In unserem Bemiihen, die Din-
‘ her- | ge perfekt zu machen, schaffen
Mes- | wir es haufig nicht einmal, sie
inem | einfach nur gut zu machen. Das
ment | gilt umso mehr, je stirker wir
1den | versuchen, in allem, was wir
htete | machen, perfekt zu sein. An
diesem Anspruch koénnen wir
nur scheitern. Ich halte es ger-
ne mit dem spanischen Maler
Salvador Dalf: ,Nur keine

Y

imensberater, Hochschuldozent und Buchautor Frank Weber referiert am 13. September im Kulturbahnhof.  Foto: Frank Weber
der sogenann-  In der Tat, an allen Ecken und mit lhrer Arbeit als Unterneh- Provokativ gefragt: Also kénnen
che Konsens Enden werden wir damit kon- mensberater zu tun? Ihre Zuhérer im Kulturbahnhof in
" frontiert, dem perfekten Urlaub,  Dieser Perfektionswahn be- Idstein von lhnen entsprechend
dem perfekten Auto, dem per- schiftigt Menschen keineswegs auch keinen perfekten Vortrag
fekten oder dem perfek- nur in ihrem Privatleben. Diese  erwarten?

‘ten Korper. ! H@ﬂ%&nm erleben wir auch in  Warum sollte ich gegen meine ‘
en Vergleich mit an eﬁ‘anmmdmm“,mmp—— |

eine legen uns noch mehr ins tet sie Zufriedenheit am Arbeits- Ich werde mir grofe Miihe ge-
n zu Zeug und ackern noch mehr platz und damit auch Produkti- ben, einen guten Vortrag zu
R en, perfekt zu sein. vitdt. Das erlebe ich zuhauf bei halten. Wenn es mir gelingt, ei-
- ‘ : ‘mdmer téglichen Arbeit in den nige der Zuhorer und Zuhére-
lch pladlere dafin e und arbeite mit rinnen nachdenklich zu ma-
ser Tretmiihle zu befreien und skraften beispiels- chen und erste Impulse zu lie-
tattdessen -dariiber nachzu- ih- fern, iiber den eigenen Perfek-
denken, was einem selbst wich- ~ rungsstil. Zi mit mej- tionsansp: Wdenkex%
: und dm'ln dann gut zu nen Beraterkollegen unterstiit- d,amm viel er
zen wir Unternehmen, die er- ma&u;g'
folgreich sind, weil man dort . S
gute Arbeit macht und nicht Salsklent:mew it
v ochte. olker Stavenow. -
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